Speiseplan in der Woche vom 04.03.2024 bis 08.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
\ Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen
(“AS\\X\Q Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg
Undorf Undorf Undorf Undorf Undorf
\Oe( Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn
?/( Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen
Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing
Vorspeise AL Gemusech.eAmesuppe BackerbASEnsuppe mit bunte Gemusesticks
’ ’ Balsamicodressing
i . Eierspatzle Hahnchenbrustfilet
Arme Ritter warmer Leberkase goldbraune o .
Hauptspeise AHL V:U:3,2 Fischstabchen a;h;L AIE ;' in Tomatensol3e
ptsp Apfelmus i Vollk | mit Erbers mit leichter AL
3 MmiIt vVollkornsemme h R t Nudel
(Glutenhaltiges Getreide) Kartoffelsalat 1:4 Rahmsolie mi All—J| ein
A;U; ;
Nachspeise Obst SchokoladLenpuddmg Apfel Quarlsznglchen ErdbeeLrJoghurt
Allergene E: Dinkel I: Fische M: Mandeln Q: Pecanisse U: Sellerie
A: Weizen F: Khorsan-Weizen J: Erdnisse N: Haselnlsse R: Paranusse V: Senf
B: Roggen G: Krebstiere K; Sojabohnen O: Walnisse S: Pistazien W: Sesamsamen
C: Gerste H: Eier . P: Kaschuniisse T Macadamle.l'- oder X: Schwefeldioxid und Sulfite
L: Milch Queenslandnisse
D: Hafer Z: Weichtiere

Inhaltsstoffe

3: Antioxidationsmittel

6: geschwarzt

9: SuRRungsmittel

12: chininhaltig

1: Farbstoff

4: Geschmacksverstarker

7: gewachst

10: Phenylalaninquelle

2: Konservierungsstoff

5: geschwefelt

8:Phosphat

11: koffeinhaltig

Unsere Lebensmittel kbnnen Spuren aller Allergene enthalten.




Speiseplan in der Woche vom 11.03.2024 bis 15.03.2024

\ Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
C{AS\\S\Q Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen
Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg
bex Undorf Undorf Undorf Undorf Undorf
&‘ Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn
Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen
Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing
- : Brokkolicreme- knackiger Mix Salat :
Vorspeise knackige Eierflockensuppe mit Kr'g terdressing | <ohlrabicremesuppe
Gemiisesticks HiA; Suppe It Rrauteraressing AL
A:L; V, 1,4
Fischnuggets Krustenbraten _
99 . bunte Nudeln ) ) Kaiserschmarrn
- : AHL 2;3 A H Pizza - Schnitte HAL
auptspeise mit Salzkartoffelni;4 mit Kartoffel - : ’ AL oA
mit Tomatensol3e 1:2:3 mit Apfelmus
und Remoulade Gurkensalat AL 3
H;v 1;4
Muslijoghurt nach Erdbeer - Frischeiwaffeln
Nachspeise Bananen Art "Bircher Musli" Quarkdessert ALK Obst
A;B;C;D;N;L L T
Allergene E: Dinkel I: Fische M: Mandeln Q: Pecanisse U: Sellerie
A: Weizen F: Khorsan-Weizen J: Erdniisse N: Haselnlsse R: Paranusse V: Senf
B: Roggen G: Krebstiere K; Sojabohnen O: Walnisse S: Pistazien W: Sesamsamen
C: Gerste H: Eier . P: Kaschuniisse T Macadamlgl- oder X: Schwefeldioxid und Sulfite
L: Milch Queenslandnisse
D: Hafer Z: Weichtiere

Inhaltsstoffe

3: Antioxidationsmittel

6: geschwarzt

9: SuRRungsmittel

12: chininhaltig

1: Farbstoff

4: Geschmacksverstarker

7: gewachst

10: Phenylalaninquelle

2: Konservierungsstoff

5: geschwefelt

8:Phosphat

11: koffeinhaltig

Unsere Lebensmittel kbnnen Spuren aller Allergene enthalten.




Speiseplan in der Woche vom 18.03.2024 bis 22.03.2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
\ Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen
Q‘AS\\X\Q Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg
Undorf Undorf Undorf Undorf Undorf
\Oe( Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn
?/( Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen
Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing
Mix - Salat mit Gurkensalat mit
Vorspeise Karottencremesuppe bunten Zucchinicremesuppe| hausgemachtem Dilldressing
L Gemisesticks AL Dressing L;
1;4 14
Spaghetti hausgemachte
Fisch Wiirstel Gulasch Fingernudeln AH Kartoffel - Gemuse -
Hauptspeise _ AL AL:9 ~ AHU mit BolognaisesoRe Tﬁlir
mit Kartoffelptree mit Reis mit Apfelmus AL:
L 3 2;3
mit Krauterdip L
Nachspeise gemischtes Obst PanaLCotta Bananen Jothurt Van|IIe|cL)udd|ng
Allergene E: Dinkel I: Fische M: Mandeln Q: Pecanlsse U: Sellerie
A: Weizen F: Khorsan-Weizen J: Erdnlisse N: Haselniisse R: Paranusse V: Senf
B: Roggen G: Krebstiere K; Sojabohnen O: Walnisse S: Pistazien W: Sesamsamen
C: Gerste H: Eier Lo P: Kaschunlsse Ik Macadamlg.- oder X: Schwefeldioxid und Sulfite
L: Milch Queenslandniisse
D: Hafer Z: Weichtiere

Inhaltsstoffe

3: Antioxidationsmittel

6: geschwarzt

9: SuRungsmittel

12: chininhaltig

1: Farbstoff

4. Geschmacksverstarker

7: gewachst

10: Phenylalaninquelle

2: Konservierungsstoff

5: geschwefelt

8:Phosphat

11: koffeinhaltig

Unsere Lebensmittel kbnnen Spuren aller Allergene enthalten.




Speiseplan in der Woche vom 25.03.2024 bis 29.03.2024

Cocktaildressing
L
1,4;9

Wurzelgemuse
AL;U

frischen Krautern

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen Etterhausen
Q‘&S\\X\Q(\ Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg Waldetzenberg
Undorf Undorf Undorf Undorf Undorf
\Oe( Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn Eilsbrunn
?/( Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen Viehhausen
Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing Sinzing
_ Mansdiﬁilag:tund KQS :)J?fgflsnl}sggtr?ﬂt Pfannkuchensuppe |  GrieRsuppe mit o
Vorspeise AHiL; AU bunte Gemusesticks

Falafelballchen

Hefebuchteln

Fischstabchen

Schink del | aus Kichererb J AHL AH; herzhaftes Gulasch
. chinkennudeln aus Kichererbsen un o . .

. ; i mit Mexico AL
Hauptspeise AH2;3 Bulgur mit Joghurtsof3e mit Vanillesof3e . . .

L 1.4 und Méhrchen L Gemiuse und mit Kartoffelwurfel
’ 1 Quarkdip
: Grie3pudding Mini Crousant Apfelmus Frucht-Joghurt
Nachspeise Obst AL ALH s N
Allergene E: Dinkel I: Fische M: Mandeln Q: Pecanlsse U: Sellerie
A: Weizen F: Khorsan-Weizen J: Erdnlsse N: Haselniisse R: Paranusse V: Senf
B: Roggen G: Krebstiere K; Sojabohnen O: Walnisse S: Pistazien W: Sesamsamen
C: Gerste H: Eier Lo P: Kaschunlsse Ik Macadamlg.- oder X: Schwefeldioxid und Sulfite
L: Milch Queenslandniisse

D: Hafer Z: Weichtiere

Inhaltsstoffe

3: Antioxidationsmittel

6: geschwarzt

9: SuRungsmittel

12: chininhaltig

1: Farbstoff

4: Geschmacksverstarker

7: gewachst

10: Phenylalaninquelle

2: Konservierungsstoff

5: geschwefelt

8:Phosphat

11: koffeinhaltig

Unsere Lebensmittel kbnnen Spuren aller Allergene enthalten.




